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Ai Dirigenti Istituzioni Scolastiche di II grado 

 
Alla FGCI PR 

- prof. Fausto Musiari  
- a “Sport Parma Service” 

 
 
OGGETTO: Competizioni Sportive Scolastiche 2025. Manifestazione provinciale di Calcio a 5 – Scuole di 
istruzione secondaria di II grado - Cat. Allieve F e Allievi M 
 
     L’Organismo Provinciale per lo Sport a Scuola (OPSS) indice e, in collaborazione con la F.I.G.C. organizza la 
manifestazione in oggetto, che si svolgerà mercoledì 19 marzo c/o il Centro Sportivo Stuard di Parma (località 
San Pancrazio).  
    Nella giornata di mercoledì 26 marzo è prevista la fase Finale per le rappresentative AM e AF vincitrici dei 
gironi della fase eliminatoria (vedi criteri ammissione).  
 
PARTECIPAZIONE 

• Cat. Allievi/Cat. Allieve nati/e negli anni 2008-2009-2010 (2011 in caso di anticipo scolastico) 

• È ammessa una sola rappresentativa per Istituto (una rappresentativa AM e una rappresentativa AF) 

• Ogni squadra è composta da 10 giocatrici/tori, 5 dei quali scendono in campo (4 giocatori/rici di 
movimento e 1 in porta)  

• La squadra incompleta (cioè, con meno di 10 giocatrici/tori) NON potrà gareggiare e sarà 
comminata la punizione sportiva della perdita della gara con il risultato di 0 – 6.  

• E ‘consentito inserire nella lista giocatori/rici fino a 12 nominativi. La squadra sarà composta 
solamente da 10 di questi 12 giocatori/rici. Non è possibile presentarsi ad una in campo con numero 
superiore a 10 giocatori/rici. Nella partita successiva, uno o due giocatori/trici possono essere 
sostituiti (SOLO PER LA FASE PROVINCIALE) 

 

 ALLIEVI MASCHI 

Girone AM - 4 squadre Girone BM - squadre  Girone CM - 4 squadre Girone DM  - 3 squadre 

1M 5M 9M 13M 

2M 6M 10M 14M 

3M 7M 11M 15M 

4M 8M 12M  

 

ALLIEVE FEMMINE 

Girone AF - 4 squadre  Girone BF - 3 squadre  

1F 5F 

2F 6F 

3F 7F 

4F  
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TEMPI DI GIOCO Fase Eliminatoria 19 marzo 
Gironi a 4 squadre Allievi (AM-BM-CM) e Allieve (AF): 
3 tempi da 5’ ciascuno con cambio campo ogni tempo e intervallo di 2’ tra il 1°e il 2° e tra il 2°e il 3° tempo. 
Gironi a 3 squadre Allievi (DM) e Allieve (BF): 
3 tempi da 7’ ciascuno con cambio campo ogni tempo e intervallo di 2’ tra il 1°e 2°e tra il 2°e il 3°tempo. 
 
IMPIANTI e ATTREZZATURE 
Il campo di gioco ha le seguenti misure: lunghezza max mt. 42 min 25; larghezza max mt. 25 min 15.  
Allievi M - misure delle porte: altezza mt. 2, larghezza mt. 3  
Allieve F - misure delle porte: altezza mt.2, larghezza mt.4 
 
 
SOSTITUZIONI 
Chi viene sostituito può rientrare ad eccezione degli atleti/e espulsi dal direttore di gara. Fatti salvi i casi di 
infortunio, alla fine dell’incontro tutti i giocatori/trici devono aver giocato almeno uno dei tre tempi di gioco, 
in caso contrario, alla squadra che avrà violato tale norma, verrà comminata la punizione sportiva della 
perdita della gara con il risultato di 0 – 6. Non è previsto il fuorigioco. Le due squadre hanno la possibilità di 
richiedere un minuto di time-out per ogni tempo di gioco. 
 
CLASSIFICA 
Per quel che riguarda la classifica si rimanda alla scheda tecnica.  
FINALI: le finali saranno a 4 squadre. 
ALLIEVI M: accedono alle finali le prime classificate di ogni girone. 
ALLIEVE F: accedono alla finale le prime due dei due gironi 
 
ABBIGLIAMENTO 
Obbligo di indossare i parastinchi; 
 
Il/la giocatore/rice non deve indossare alcun oggetto che sia pericoloso per sé e per gli altri giocatori 
(catenelle, braccialetti, anelli, orologi, etc.). 
Si precisa che per la disputa delle gare non è consentito l’utilizzo di scarpe da calcio (tacchetti in 
alluminio/plastica, tacchetti lamellari o similari). Sono consentite soltanto calzature tipo scarpe da ginnastica, 
scarpe di tela con suole in gomma o scarpe da Calcio a 5. Per l’attività outdoor si consiglia l’utilizzo di scarpe 
per il Calcio a 5 outdoor 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.pr.istruzioneer.it/pec/


 

Dirigente: Andrea Grossi 
Responsabile del procedimento: Rita Piazza Tel. 0521/213223  e-mail: edfisica.parma@istruzioneer.gov.it 

 
V.le Martiri della Libertà, 15 – CAP 43123 – Parma – Tel.: 0521/213111 e-mail: usp.pr@istruzione.it pec: csapr@postacert.istruzione.it 

Sito web: www.pr.istruzioneer.gov.it 

 

ISCRIZIONI                                                                        
Le scuole che partecipano alla Manifestazione Provinciale di Calcio a 5 dovranno per ogni giornata, stampare 
il modello EVENTI accedendo alla piattaforma “competizionisportivescolatiche” ed inviarlo via mail al 
seguente indirizzo: 

 
edfisica.parma@istruzioneer.gov.it 

entro e NON oltre il giorno 8 marzo ‘25 
 

Lo stesso modulo dovrà essere consegnato in triplice copia il giorno della gara; il modulo sostituirà così il 
modulo “presentazione squadra”. 
Nel modulo eventi, potranno essere inseriti i nomi di eventuali riserve; il giorno della gara dovranno essere 
evidenziati i nominativi degli atleti che NON prenderanno parte alla gara. 
Non saranno accettate sostituzioni con atleti NON presenti nel modello EVENTI 
Ogni partecipante dovrà avere con sé un valido documento di identità personale, munito di fotografia, da 
esibire agli arbitri. 
Ogni rappresentativa dovrà dotarsi di kit di primo soccorso. 
 
L’assistenza arbitrale sarà fornita dalla F.I.G.C. 
 
ORGANIZZAZIONE DI GIOCO e TABELLONI 
Il sorteggio delle squadre, al quale potranno assistere i docenti interessati, verrà effettuato il giorno venerdì 
7 marzo alle ore 14 in presenza del rappresentante FGCI. L’incontro avverrà in modalità a distanza tramite 
G.MEET. I docenti che vorranno partecipare potranno collegarsi tramite il link riportato: 
 
Link alla videochiamata: https://meet.google.com/vqf-ipbs-sgc 
 
Con successiva comunicazione verrà data informazione riguardo i gironi e i turni di gioco che dovranno 
considerarsi DEFINITIVI. 
 
N.B: Si anticipa che, considerato il numero di rappresentative partecipanti, le gare potrebbero estendersi 
oltre i tempi inizialmente previsti. 
 
Programma. 
Ore 8.15 Ritrovo e controllo documenti 
Ore 8,30 Riunione tecnica  
Ore 9.00 inizio Partite 
 
Per tutto quanto non previsto nel presente regolamento si rimanda al Progetto tecnico, alle Schede 
tecniche e alle normative F.I.G.C 
 

IL DIRIGENTE 
Dott. Andrea Grossi 
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