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Al Dirigenti Istituti di Istruzione Secondaria di PRIMO Grado
Al referente CIP

Alla FIDAL provinciale

Ai giudici FIDAL

Oggetto: Competizioni Sportive Scolastiche 2025 — Atletica Leggera su Pista - cat. CADETTE- CADETTI

L'Organismo Provinciale per lo Sport a Scuola indice e, in collaborazione con il Comitato Provinciale
FIDAL, organizza la manifestazione Provinciale delle Competizioni Sportive Scolastiche di ATLETICA
LEGGERA maschile e Femminile per le scuole di istruzione secondaria di | grado.

Tale manifestazione avra luogo il

8 aprile 2025 presso il Campo di Atletica
“Lauro Grossi”, via PO Parma.

Alla manifestazione possono partecipare tutte le istituzioni scolastiche di istruzione secondaria di |
grado alle CSS 2025 che risultano iscritte sul portale “competizionisportivescolastiche” alla disciplina
“Atletica Leggera Pista” e che abbiano effettuato la manifestazione di Istituto.

Tutti gli alunni/e dovranno essere in regola con le vigenti disposizioni assicurative, sanitarie e
guant’altro previsto dal Progetto Tecnico 2024-25

CATEGORIE
CADETTE - CADETTI anni 2011-2012

PROGRAMMA TECNICO
CORSE > 80mt
> 1000 mt
> 80HS
Cadette: n. 8 HS h 0,76 distanza mt. 12 — 7,50 — 15,50
Cadetti: n. 8 HS h.0,76 distanza mt. 13 — 8- 11

SALTI > Lungo

> Alto
LANCI > Vortex

> Peso (CM kg 4, CF Kg 3)
STAFFETTA > 4X100
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COMPOSIZIONE SQUADRE

Ogni scuola potra partecipare alla manifestazione con una sola squadra per categoria composta da
n. 7 alunni (1 alunno/a per ogni specialita del programma tecnico).

Solo per la fase Provinciale le scuole potranno iscrivere un ulteriore alunno/a (max 2 concorrenti
per ciascuna specialita).

| componenti della squadra partecipano ad una sola specialita ed eventualmente alla staffetta.
Per la composizione della staffetta, una per Istituto, si precisa che dovra esser formata
obbligatoriamente da quattro concorrenti gia componenti la squadra, di discipline diverse.

NON possono prendere parte alla staffetta le/i concorrenti partecipanti ai 1000 mt.

-N.B. NON e consentito I’'uso delle scarpe chiodate.

CLASSIFICA

CLASSIFICA INDIVIDUALE: verranno premiati i primi 3 classificati per ogni specialita;

CLASSIFICA A SQUADRE: verranno redatte sulla somma di 7 miglior punteggi in 8 singole gare,
staffetta compresa, con la possibilita di scartare il punteggio peggiore.

Al primo classificato verra assegnato 1 punto, al secondo classificato 2 punti, al terzo 3 punti e cosi
a salire fino all’'ultimo classificato. Risultera vincitore I'Istituto che avra totalizzato meno punti nella
somma dei punteggi previsti.

PARTECIPAZIONE ALUNNI CON DISABILITA’

Le scuole potranno partecipare alla Manifestazione anche con alunni/e appartenenti alle categorie
previste per gli alunni con “disabilita” come indicato chiaramente dalle schede tecniche
attualmente in vigore. Ogni Istituto interessato & ammesso alla manifestazione Provinciale con un
massimo di 6 alunne e di 6 alunni che parteciperanno ad una disciplina a titolo individuale.

In caso di iscrizione, le scuole dovranno concordare telefonicamente con I'Ufficio scrivente le
modalita di partecipazione, in particolare nel caso in cuil’alunno/a necessiti dell’accompagnamento
in gara (accompagnatore, guida, ecc...).

CATEGORIE
| CADETTE- CADETTI | anni 2010 — 2011 - 2012
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CATEGORIE DI DISABILITA’
Considerata I'’eterogeneita delle disabilita degli alunni, le classifiche verranno stilate suddividendoli
nelle seguenti categorie:
o Alunni con disabilita intellettivo relazionale (DIR).
Alunni con disabilita intellettivo relazionale (C21%*)
Alunni con disabilita fisica ma deambulanti (HFD - amputati, emiparesi, ecc.).
Alunni con disabilita fisica non deambulanti (HFC)
Alunni non udenti (HS).
Alunni non vedenti (NV).

O O O O O

Gli alunni che presentano piu disabilita dovranno essere iscritti nella categoria di disabilita
prevalente.

PROGRAMMI TECNICI

Cat. CADETTE- CADETTI

CORSE > 80 mt
4x100 integrata — solo fino alle fasi Provinciali
Composizione: 2 normodotati + 2 disabili senza differenze di categorie

SALTI > Lungo (ad esclusione della categoria HFC)

- HS: battuta FIDAL/Mi

- HFD - DIR: battutaamt 1

- C21: battuta a mt 0.50

- NV: la battuta avverra su un’area di stacco di mt1x1,22 (larghezza della corsia)
realizzata con gesso o similare e con misurazione dal bordo anteriore
dell'impronta del piede di stacco.

LANCI » Vortex: HFD — HFC- NV- HS—DIR-C 21
» Disco: HFC (Cadette 500g / Cadetti 500g — Attrezzo scuola a tre impugnature)

Per ciascun alunno € consentita la partecipazione ad una sola gara individuale piu I'eventuale
staffetta organizzata solo alle fasi Provinciali.

Devono essere premiati i primi tre classificati, maschi e femmine, per ciascuna gara e categoria di
disabilita. L'organizzazione potra prevedere anche I'attribuzione di medaglie di partecipazione per
i classificati dal quarto posto in poi. L'Istituto pud optare per la partecipazione dello studente
DIR/C21 in serie e classifica con i normodotati. In questo caso non sono previsti adattamenti e le
distanze sono quelle definite per la categoria di appartenenza; il risultato va in classifica e il
piazzamento valido per il punteggio individuale e di squadra.
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ISCRIZIONI (per motivi legati alla complessa organizzazione della gara, si prega di rispettare
termini e modalita di iscrizioni!)

Le Istituzioni Scolastiche dovranno effettuare le iscrizioni, inviando al seguente indirizzo e-mail
edfisica.parma@istruzioneer.gov.it entro e NON OLTRE il giorno 29 marzo’25, il modello EVENTI
per ogni categoria (inserire anche nominativi di eventuali riserve).

N.B.: All’atto dell’iscrizione, degli alunni sulla piattaforma “competizionesportivescolastiche”, si
deve fare attenzione ad inserire nella casella “specialita” le seguenti codifiche (questo permette
di importare in modo massivo gli iscritti sul portale OlimpyaWin a cura dell’ Ufficio):

SPECIALITA’ COSA INSERIRE NELLA CASELLA
“SPECIALITA"”

CORSA VELOCITA’ 80 metri

MEZZ0O FONDO 1000 metri

OSTACOLI 80 hs

SALTO IN ALTO Alto

SALTO IN LUNGO Lungo

LANCIO VORTEX Vortex

GETTO PESO Peso

Il giorno della gara i docenti dovranno compilare un modulo apposito in segreteria gare, dichiarando
i nominativi dei 4 frazionisti (di quattro specialita differenti)

Per gli alunni con DISABILITA’

Gli alunni con disabilita dovranno essere inseriti nel modello EVENTI della categoria di appartenenza
anche nel modulo EVENTI dev’essere inserita la tipologia di disabilita.

Insieme al modulo EVENTI inviare ANCHE il modulo partecipazione allegato (modulo adesione
alunni con disabilita), debitamente compilato e Firmato dal Dirigente Scolastico.

PROGRAMMA
- Ore 8.40ritrovo e controllo documenti e ritiro busta con pettorali e programma
- Ore 9.15 chiusura segreteria gara e sostituzioni (dopo la chiusura segreteria non sara piu
possibile effettuare altre sostituzioni)
- Ore9.15inizio gare
Al termine delle gare premiazioni
(Il programma dettagliato verra consegnato il giorno della gara)
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DOCENTI ACCOMPAGNATORI

Ogni squadra dovra essere accompagnata da un docente responsabile, designato dal Dirigente
Scolastico.

Gli atleti partecipanti devono essere in possesso di un documento di identita da esibire, se richiesto,
ai giudici di gara.

Si raccomanda agli accompagnatori di munirsi di un adeguato numero di spille.

SOSTITUZIONI

Per eventuali sostituzioni, consegnare il giorno della gara alla segreteria, I'apposito modulo
“VARIAZIONI” (allegato alla presente) debitamente compilato e firmato dal Dirigente Scolastico.
Non potranno prendere parte alle gare alunni non inseriti nel modello EVENTI

Per quanto non contemplato nella presente circolare si rimanda alle schede tecniche FIDAL.

Solo in casi di condizioni metereologiche particolarmente avverse, la gara verra rinviata alla
settimana successiva, precisamente martedi 15 aprile 2025

IL DIRIGENTE
Dott. Andrea Grossi

Si allega: Firmato digitalmente da:
- modulo VARIAZIONI GROSSI ANDREA
- modulo partecipazione alunni con Disabilita Firmato il 28/02/2025 16:17
Seriale Certificato: 1476635
Valido dal 23/05/2022 al 23/05/2025

[ InfoCamere Qualified Electronic Signature CA
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