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Jede di Sarmna

Ai Dirigenti
Scuole Secondarie di | e Il grado della provincia
di Parma

Ai Referenti di Educazione Fisica
Scuole Secondarie di | e Il grado della provincia
di Parma

ep.c Corrado Arduini - Presidente del Comitato Re-
gionale FISO Emilia Romagna

Laboratorio di Educazione Fisica/scienze motorie
ORIENTEERING:
dove mi trovo, dove voglio andare, come posso fare.
Aperto alle Scuole Secondarie di | e Il grado

L’Ufficio Scolastico Educazione Fisica di Parma in collaborazione con il Comitato Regionale FISO Emilia
Romagna organizza, da lunedi 28 marzo a venerdi 1 aprile 2022, il laboratorio di Educazione Fisica —
“ORIENTEERING: dove mi trovo, dove voglio andare, come posso fare.” aperto alle Scuole Secondarie
dil e ll grado.

La corsa di orientamento (Orienteering) & un mezzo didattico sportivo e interdisciplinare di grande
valore, che coinvolge diverse aree culturali: storia, geografia, matematica, tecnologia e scienze, arte
ed immagine, scienze sportive e motorie, educazione all’ambiente, senza sottovalutare la valenza edu-
cativa sull’autonomia e sul confronto e rispetto delle regole.

Inoltre e un’attivita che si svolge all’aria aperta, nel rispetto della normativa di sicurezza.

Il laboratorio & gratuito, aperto alle Scuole Secondarie di |l e Il grado.

Le attivita saranno coordinate da Corrado Arduini (Presidente del Comitato Regionale FISO Emilia Ro-
magna) e condotto da un tecnico FISO, in collaborazione col docente curricolare.

La FISO mettera a disposizione anche le attrezzature e le mappe.

Calendario

Parco Cittadella nei giorni 28 29 marzo RISERVATO alle scuole di PRIMO GRADO

Parco Falcone Borsellino nei giorni 30 e 31 marzo RISERVATO alle Scuole secondarie di SECONDO
GRADO

Parco Ducale nel giorno 1 aprile RISERVATO alle Scuole secondarie di SECONDO grado.

Dirigente: Maurizio Bocedi
Responsabile del procedimento: Rita Piazza Tel. 0521/213223 — 333 8360600 e-mail: edfisica.parma@istruzioneer.gov.it

V.le Martiri della Liberta, 15 — CAP 43123 — Parma — Tel.: 0521/213111 e-mail: usp.pr@istruzione.it pec: csapr@postacert.istruzione.it
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Jede di Sarma
Il cronoprogramma giornaliero (da lunedi 28 marzo a venerdi 1aprile) viene cosi proposto:

e primo Turno: dalle ore 8,30 alle 10
e secondo turno: dalle 10 alle 11,30
e terzo turno: dalle ore 11,30 alle 13

Per ogni turno, sara possibile accogliere un massimo di 2 classi.

Abbigliamento
Per partecipare all’attivita laboratoriale & necessario avere un abbigliamento adeguato alla proposta
e indossare scarpe adatte all’attivita di “Corsa di orientamento”, possibilmente con suola scolpita.

ISCRIZIONI
L’adesione avviene mediante I'invio del MODULO ADESIONE (in allegato) all’indirizzo

edfisica.parma@istruzioneer.gov.it
entro e non oltre sabato 19 marzo 2022

Nel MODULO ADESIONE dovra essere indicato il nome del referente di progetto, i nomi degli Inse-
gnanti che accompagneranno le classi nell’esperienza laboratoriale. In risposta alla ricezione della ri-
chiesta di adesione, I'Istituto e il referente di Educazione Fisica/Scienze Motorie riceveranno via email,
una conferma.

In caso di pil richieste nello stesso turno, si dara precedenza all’ordine di arrivo delle stesse.
Il laboratorio si svolgera anche in caso di situazioni metereologiche non ottimali.

IL DIRIGENTE
Maurizio Bocedi

Firmato digitalmente da
(B:O(IJ_IEDI MAURIZIO

O =MINISTERO ISTRUZIONE
UNIVERSITA' E RICERCA
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