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Sede di Formar

Mettiamoci in Joy!

Un percorso di didattica laboratoriale per I'Educazione Fisica
e il Metodo“Joy of Moving”
Creo, gioco e imparo ... con Rob!

Programma

Primo incontro: martedi 15 giugno dalle ore 17 alle ore 18,30 modalita online su Piattaforma G
Meet

Relatrici: Chiara Cristofori, Paola Tamani, Francesca Ugolotti Serventi
[l metodo Joy of Moving: “Un metodo...non una ricetta”

- Dallo sviluppo del corpo in movimento all’apprendimento. Un modello a quattro pilastri
- Neuroscienze: il movimento e I'apprendimento
- Le basi del metodo: i pilastri, la task analysis, variazione e variabilita della pratica

Secondo incontro: giovedi 17 giugno dalle ore 17 alle ore 18,30 modalita webinair su Piattaforma G
Meet

Relatrici: Dolores Pagliara, Barbara Ronconi
Il laboratorio “rovesciato”

- "Creo, gioco e imparo... con Rob!" proposta di percorso laboratoriale dal banco per un
possibile sviluppo in palestra

- l'interdisciplinarita e la pluridisciplinarita

- Cosa dicono le Indicazioni Nazionali

Terzo incontro (giorni e orari da definire anche in riferimento alla situazione sanitaria del momento)
in palestra 4 ore

Sedi di Langhirano — Pontetaro — Colorno “Creo, gioco e imparo ... con Rob!” mettiamoci in gioco
Attivita di tinkering
Attivita motorie e giochi per imparare
Applichiamo il metodo: la task analysis e la variazione variabilita della pratica

Per iscriversi inviare il modulo compilato al link

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSexnod8MbgUQ7SNWNv5htEmUQsV4VMsuelw_HZf
hiG3fEM8wA/viewform?usp=sf_link

Per info: edfisica.parma@istruzioneer.gov.it tel 0521/213223
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